
 BIBLIOGRAPHIE
PROCHES AIDANTS  

B IBLIOGRAPHY
CAREGIVERS

SCLÉROSE EN PLAQUES

MULTIPLE SCLEROSIS

Répertoire de ressources  
documentaires, communautaires et  
virtuelles visant à soutenir et à accompagner  
les efforts de tous les proches aidants. 
 

Index of documentary, community-based 
and virtual resources aimed at supporting the 
efforts of and assisting all informal caregivers

Bibliothèque de Deux-Montagnes 
200, Henri-Dunant 
Deux-Montagnes (Québec) J7R 4W6 
Tél.: 450 473-2702 
Télécopieur: 450 473-2816 
biblio@ville.deux-montagnes.qc.ca 
www.ville.deux-montagnes.qc.ca/bibliotheque 



BIBLIOGRAPHIE 
SCLÉROSE EN PLAQUES 
 
BIBLIOGRAPHY 
MULTIPLE SCLEROSIS 
 
________________________________________________ 
 
DOCUMENTAIRES / NON-FICTION   
☺ = pour enfants / for children 
 
 
Larouche-Thibault, Monique. Un amour comme le nôtre. Montréal : Libre 
expression, c1988. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.8340092 L332 

 
O'Connor, Paul. La sclérose en plaques : un guide indispensable. Laval : G. 
Saint-Jean, 2003. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.834 O18s  

 
Thibault, Sophie. Telle mère, quelle fille? Montréal : Éditions de l’Homme, 
2009. 

    Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes 616.8340092 T425 
 

Tourbah, Ayman. Sclérose en plaques : guide à l'usage des patients et de leur 
entourage. Paris : Bash, 2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.834 T727s 

 



 
ROMANS / FICTION        ☺ = pour enfants / for children 
 
 
Vejjajiva, Jane. Le bonheur de Kati. Paris : Gallimard jeunesse, 2006. 
 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   J VEJJ 
Kati, une jeune Thaïlandaise de neuf ans, mène une vie paisible en compagnie de ses grands-
parents, auxquels elle a été confiée cinq ans plus tôt. Pourtant, aucune journée ne se termine 
sans qu'elle n'ait une pensée pour sa maman, dont elle a de plus en plus de difficulté à se 
remémorer le visage. Aussi, lorsque sa grand-mère lui apprend que sa mère souffre de la 
maladie de Charcot (sclérose latérale amyotrophique) et qu'elle demande à la voir, la fillette 
n'hésite pas un instant à la rejoindre. Les retrouvailles ont lieu dans une grande maison sur 
la plage. Cette dernière sera le théâtre d'émouvantes confidences qui révéleront à Kati les 
raisons ayant poussé sa mère à renoncer à la garder près d'elle et lui donneront la force 
d'affronter la mort, inévitable... -- Un court roman d'une émouvante et poétique simplicité, 
dans lequel la maladie, la mort et la douleur sont exprimées avec un réalisme constant, qui 
n'est pourtant pas exempt de pudeur et de délicatesse. Les décors exotiques et 
enchanteurs de la Thaïlande, dont on découvre la vie quotidienne et les coutumes religieuses, 
abritent cette touchante leçon de courage et d'amour. [SDM]  

 

 



ORGANISMES 
SCLÉROSE EN PLAQUES 
 
ORGANISATIONS 
MULTIPLE SCLEROSIS 

 
 

 
Société canadienne de la sclérose en plaques 
Téléphone : 416 922-6065 
Télécopieur : 416 922-7538 
Courriel : info@scleroseenplaques.ca 
Site Internet : www.mssociety.ca/fr/  
Division Thérèse-de-Blainville/Basses Laurentides 
28, Chemin Côte St-Louis est, suite 202 
Blainville (Québec) J7C 1B8 
Téléphone : 450 434-9704 
Télécopieur : 450 434-8742 
Courriel : scsptdeb@bellnet.ca 
Site Internet : http://chapters.mssociety.ca/default.aspx?ChapterID=225&L=3 
 
Société canadienne de la sclérose en plaques – Division du Québec 
Multiple Sclerosis Society of Canada 
550, rue Sherbrooke Ouest 
Tour Est, bureau 1010 
Montréal (Québec) H3A 1B9 
Téléphone : 514 849-7591  
Télécopieur : 514 849-8914 
Numéro sans frais (au Québec) : 1 800 268-7582 
Courriel : info.qc@scleroseenplaques.ca  
Site Internet : www.scleroseenplaques.ca/qc/default.htm 
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PasseportSanté.net 
 
www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=sclerose_plaques_
pm 
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