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DOCUMENTAIRES / NON-FICTION 
 
Barakett, Raymond.  Précis annoté de la Loi sur les services de santé et les 
services sociaux.  Cowansville : Yvon Blais, c2002. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   344.714032 B224p 
Ouvrage de référence conçu pour les intervenants du réseau québécois des services de 
santé et des services sociaux. Le précis est suivi du texte intégral de la loi, y compris les 
amendements majeurs qui lui ont été apportés en juin 2001 par le Projet de loi no 28. [SDM] 
 
Carré, Nicolle. Vivre avec une personne malade : des conseils pour la famille, 
les soignants, les accompagnateurs. Ivry-sur-Seine : Éditions de l'Atelier, 
2007.  

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.19 C314v 
Les auteurs ont eux-mêmes réchappé d'une grave maladie, l'un de la tuberculose, l'autre de 
la leucémie. Depuis une dizaine d'années, ils accompagnent des malades. Ce livre, enrichi de 
conseils et témoignages émouvants, nous fait partager leur expérience avec ces derniers. Il 
est complété par des informations sur la façon dont les principales traditions religieuses 
abordent la souffrance et les derniers moments de la vie. [SDM] 
 
 
Fortin, Bruno. Vivre avec un malade… sans le devenir!  Montréal : Éditions du 
Méridien, 1991. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.1 F742v 
 
Guberman, Nancy. Et si l'amour ne suffisait pas… : femmes, familles et 
adultes dépendants. Montréal : Editions du Remue-ménage, 1991 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes 362.1023 G921e  
Résultats d'une enquête approfondie sur le maintien à domicile d'adultes non autonomes. 
L'enquête porte sur les témoignages des femmes qui, le plus souvent, ont la responsabilité 
de la prise en charge de ces proches dépendants. Les dimensions de cette prise en charge 
(tâches affectives, surveillance, travail domestique, soins physiques, etc.) ainsi que ses 
motifs sont abordés dans cet ouvrage. [SDM] 
 



 
Guide info-famille : organismes, livres, sites internet, DVD. Montréal : Éd. du 
CHU Sainte-Justine, 2009. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   649.1016 G946 
Présenté par ordre alphabétique, le présent guide comprend "près de 225 thèmes, 
regroupant près de 385 organismes d'aide, 660 livres pour les parents, 1065 livres pour les 
enfants et près de 600 sites Internet, dont 105 sont spécialement conçus pour les enfants 
et adolescents." (cf. p. 4 de la couverture). Des corrections ainsi que de nouvelles ressources 
seront régulièrement ajoutés au « Guide info-parents » sur le site web du Centre 
d'information sur la santé de l'enfant (CISE) de l'Hôpital Sainte-Justine. En fin d'ouvrage: 
annexes de sources incontournables et index des sujets traités. [SDM] 
 
 
Henry, Stalla Mora.  The Eldercare handbook : difficult choices, 
compassionnate solutions. New York : Harper Collins, 2006. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.61085 H524e 
 
 
Kenny, James Andrew. Elder care : coping with late-life crisis. New York : 
Prometheus books, c1989. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   306.874 K36e 
 
 
Larin, Judith. Accompagner la vie. Montréal : Stanké, 2007. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.175 L323a 
 
 
Ledoux, André. Le bénévolat auprès des malades et des aînés : savoir pour 
mieux aider. Boucherville : Éditions de Mortagne, c2007 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   361.37 L474b  
 
 
O’Donnell, Jill. The Canadian retirement guide : a comprehensive handbook on 
aging, retirement, caregiving and health : how to plan and and pay for it.  
Toronto, Insomniac press, c2004. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   332.02401 O26c 
 
 



Paquet, Mario. Entretien avec une aidante "surnaturelle" : autonome 
s'démène pour prendre soin d'un proche à domicile. Québec : Presses de 
l'Université Laval, 2008.  

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.1023 P219e 
 
 
Said, Philippe. Le guide québécois des soins à domicile. Saint-Bruno-de-
Montarville : Goélette, 2009. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.14 S132g 
 
 
Sévigny, Odile. Fenêtres ouvertes : dire et partager l’aide et les soins.  
Montréal : Écosociété, 2002. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.1023 S511f 
 

 

Silverman, Marjorie. Le counseling auprès des proches aidants. Montréal : 
Éditions du Remue-ménage, 2008. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.1023 S587c 
 
 
Strong, Kenneth V. Anxiety disorders : the caregivers : information for 
support people, family and friends. New York : SelectBooks, 2003. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.8522 S922a 
 
 
Tapp-McDougall, Caroline. The complete Canadian eldercare guide : expert 
solutions to help you make the best decisions for your loved ones. 
Mississauga : John Wiley & sons, c2004. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.6 T174c 
 
 
Trudel, Martine.  Mes parents vieillissent : mode d’emploi. Sainte-Angèle-de-
Monnoir : Les Éditeurs réunis, 2008. 

 Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.6 T866m 
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Centre de santé et des services sociaux du Lac-des-Deux-Montagnes 
Soutien à domicile, hébergement et ressources du milieu 
520, Boul. Arthur-Sauvé 
Saint-Eustache (Québec) J7R 5B1 
Téléphone : 450 473-6811 
Télécopieur : 450 473-6966 
Site Internet : www.moncsss.com 
 
 
Groupe d’entraide des proches aidants 
29, Chemin Oka 
Saint-Eustache (Québec) J7R 1K6 
Tél. : 450 491-7574 
 
 
Association des bénévoles du CSSS du Lac des Deux-Montagnes 
520, boul. Arthur Sauvé 
Saint-Eustache (Québec) J7R 5B1 
Tél. : 450 473-6811 poste 2006 
 
 
La fondation de la famille J.W. McConnell 
The J.W. McConnell Family Foundation 
1002, rue Sherbrooke Ouest, bureau 1800 
Montréal (Québec) H3A 3L6 
Tél. : 514 288-2133 
Téléc. : 514 288-1479 
Courriel : inquiries@mcconnellfoundation.ca  
http://www.mcconnellfoundation.ca/ 
 
Association Lavalloise des Personnes Aidantes 
1717, boul. St-Martin ouest, bureau 350A 
Laval, (Québec) H7S 1N2 
Tél. : 450 686-2572 
Sans frais : 1-886-275-2572 
Téléc. : 450 686-2503  
http://www.aldpa.org/index.html 
 
Regroupement des aidantes et des aidants naturels de Montréal 
http://perso.b2b2c.ca/raanm 
Publication d’un journal « Mésange » 
 

http://www.moncsss.com/
mailto:inquiries@mcconnellfoundation.ca
http://www.mcconnellfoundation.ca/
http://www.aldpa.org/index.html
http://perso.b2b2c.ca/raanm


 
Réseau entre-aidant(e)s 
The Foundation for Vital Aging 
http://www.bienvieillir-vitalaging.com 
 
 
Tel-Aînés, un service d’écoute pour les 60 ans et plus et les aidants naturels 
Tél. : 514 353-2463 
http://www.tel-ecoute.org/services.htm#tel-aines 
 
 
Pallia-Vie 
www.pallia-vie.ca/ 
Suivi individualisé et groupes de soutien pour les aidants naturels. 
 
 
Coopérative Bon ménage des Basses Laurentides 
775, Boul. Curé-Boivin 
Boisbriand (Québec) J0N 1H0 
Tél. : 450 979-2372 
 
 
Déprimés anomymes 
C.P. 215, succursale R 
Montréal (Québec) H2S 3K9 
Ligne d’écoute : 514 278-2130 
Télécopieur : 514 278-5677 
Courriel : danonym@cam.org 
Site Internet : www.deprimesanonymes.org 
 
 

Tel-aide 
Tel-Aide : Someone to talk to 
Ligne d’écoute : 514 935-1101 
Courriel : dg@telaide.org 
Site Internet : www.telaide.org 

http://www.bienvieillir-vitalaging.com/
http://www.tel-ecoute.org/services.htm#tel-aines
http://www.pallia-vie.ca/
mailto:danonym@cam.org
http://www.deprimesanonymes.org/
mailto:dg@telaide.org
http://www.telaide.org/
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Association canadienne pour la santé mentale 
Canadian Mental Health Association 
http://www.cmha.ca/bins/index.asp 
 
Centre de santé et des services sociaux du Lac-des-Deux-Montagnes 
http://www.cssslacdeuxmontagnes.qc.ca/fr-ca/soins-et-services/personnes-en-perte-
dautonomie/centre-de-jour.html 
Soins et services- Personnes en perte d’autonomie- Support aux aidants. 
 
Coalition canadienne des aidantes et aidants naturels 
Canadian Caregiver Coalition 
www.ccc-ccan.ca/index.php  
Site d’information sur la coalition. 
 
Dossier « Aidants naturels » 
Caregivers Backgrounder : unpaid Caregiving in Canada 
www.rhdsc.gc.ca/fr/sm/comm/ds/aidants_naturels.shtml  
Site du Ministère des Ressources humaines et du Développement social 
Gouvernement du Canada. 
 
Association Canadienne des soins palliatifs  
Canadian Hospice Palliative Care Association 
www.acsp.net 
Site de l’Association canadienne des soins palliatifs. 
 
Dossier « Conseils destinés aux dispensateurs de soins » 
Hints for Caregivers 
www.gnb.ca/0017/Seniors/hints-f.asp  
Site du Ministère des Services familiaux et communautaires 
Gouvernement du Nouveau-Brunswick. 
 
Dossier «  RÔLE : le rôle des aidants naturels  »  
The Role of Informal Caregivers in Palliative and End-of-life in Canada 
www.projectvoice.ca/French/Documents/CHPCA/chpca_e_appendix_b_page01.html  
Rôle : ralliement des organismes bénévoles comme leaders engagés. 
 
 
Dossier «  Soutenir les proches aidants de l’Alzheimer » 
www.aidant.ca/freepage.php?page=10121.10124 
Santé et services sociaux du Québec. 
 
Institut universitaire de gériatrie de Montréal 

http://www.cmha.ca/bins/index.asp
http://www.cssslacdeuxmontagnes.qc.ca/fr-ca/soins-et-services/personnes-en-perte-dautonomie/centre-de-jour.html
http://www.cssslacdeuxmontagnes.qc.ca/fr-ca/soins-et-services/personnes-en-perte-dautonomie/centre-de-jour.html
http://www.ccc-ccan.ca/index.php
http://www.rhdsc.gc.ca/fr/sm/comm/ds/aidants_naturels.shtml
http://www.acsp.net/
http://www.gnb.ca/0017/Seniors/hints-f.asp
http://www.projectvoice.ca/French/Documents/CHPCA/chpca_e_appendix_b_page01.html
http://www.aidant.ca/freepage.php?page=10121.10124


     www.aidant.ca/freepage.php?page=10121.10124  
Information, soutien et formation pour les aidants naturels. 
 
Maison Monbourquette 
http://www.maisonmonbourquette.com/ 
Lignes d’écoute, d’informations et de références sur le deuil. 
 

 
 
 

http://www.aidant.ca/freepage.php?page=10121.10124
http://www.maisonmonbourquette.com/
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