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DOCUMENTAIRES   ☺ = pour enfants  
 
 
Ancelin Schützenberger, Anne. Vouloir guérir : l’aide au malade atteint d’un 
cancer. Paris : La Méridienne : Desclée de Brouwer, 2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.9940019 A538v 
Le traitement du cancer selon la méthode Simonton (déjà présentée dans: «Guérir envers et 
contre tout»). Il s'agit d'une approche basée sur la volonté de guérir, à la fois chez le 
patient et chez les soignants, en vue d'augmenter le pouvoir de résistance du malade. 
Diverses techniques psychothérapeutiques (plus particulièrement la "visualisation positive") 
sont utilisées pour aider dans la lutte contre la maladie. [SDM] 
 
 
Armstrong, Lance. Chaque seconde compte. Paris : Albin Michel, 2003. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   B A736 
Après «Il n'y a pas que le vélo dans la vie» (2000), une suite au récit autobiographique de ce 
courreur cycliste américain qui a survécu à un cancer pour remporter plusieurs fois par la 
suite, à compter de 1999, le Tour de France. Une magnifique leçon de courage et de volonté. 
[SDM]  
 
 
Armstrong, Lance. Il n’y a pas que le vélo dans la vie. Paris : Le Livre de 
poche, 2003, c2000. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   B A736 
Le parcours inusité d'un coureur cycliste en pleine gloire, frappé par le cancer, qui fut 
l'épreuve la plus terrible à surmonter mais aussi sa victoire la plus méritoire. C'est ainsi que 
sa victoire du Tour de France lui a paru par la suite de la petite histoire. [SDM] 
 
 



Batt, Sharon. À bout de patience : les enjeux de la lutte au cancer du sein. 
Montréal : Éditions du remue-ménage, 1998. 

    Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes 616.99449 B335a 
L'auteure défend le point de vue que les femmes atteintes du cancer du sein ne sont que des 
pions sur un échiquier où les luttes de pouvoir l'emportent sur leurs intérêts. Ce livre 
courageux et très documenté veut donner la parole aux femmes, pour qu'elles aient enfin 
voix dans les décisions qui les concernent en premier lieu. Elle-même atteinte du cancer du 
sein, Sharon Batt plaide pour de meilleures méthodes de diagnostic et de prévention, et 
surtout pour moins d'opérations mutilantes sur les femmes. [SDM] 

 
Bouchard, Henri-Louis. Le cancer au jour le jour.  Outremont : Logiques, 
2006. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.196994 B572c 

 

Bouillon de poulet pour l’âme du survivant : des histoires de courage et 
d’inspiration par ceux qui ont survécu au cancer. Montréal : Sciences et 
culture, c1001. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.994 B762 
Recueil d'histoires propres à susciter de l'espoir et du réconfort aux personnes atteintes 
du cancer. Elles leur offrent également des conseils et des leçons de sagesse sur plusieurs 
aspects de leur guérison et de leur vie. [SDM] 

 

Brown, Jeremy. Terry Fox : un hommage photographique au coureur du 
Marathon de l’espoir. Montréal : Éditions de l’Homme, c1980. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   B F794b 
Entre le 12 avril et le 2 septembre 1980, Terry Fox a traversé une partie du Canada à la 
course afin de recueillir des fonds pour la recherche sur le cancer. [SDM] 

 
Brunet, Chantal. La vie vaut mille maux… Boucherville : Éditions de Mortagne, 
2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.196994 B895 
"À la fois intimiste et informative, l'histoire de Chantal Brunet nous plonge au coeur de ses 
émotions et des expériences auxquelles elle n'était pas préparée: les traitements et leurs 
effets, les réactions de l'entourage, la peur de la récidive, la fin de sa vie. Son livre met en 
lumière tous les aspects touchés par la maladie: impacts physiques, psychologiques, 
psychosociaux, les croyances, la spiritualité, la mort." (cf. quatrième de couverture). [SDM] 
 



Buckman, Robert. Le cancer est un mot, pas une condamnation. Saint-
Constant, Broquet, 2006. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.994 B925c 

 

Callwood, June. Un dernier printemps : le récit émouvant d’un groupe 
fraternel qui accompagna Margaret jusqu’à la fin de sa vie. Montréal : 
Stanké, c1988. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   B C147t.F 

 

Charles, Nancy. Les hommes roses : le cancer du sein, ça les touche aussi. 
Publistar, 2008. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.196994 C476h 

 

Chevalier, Richard. Pour prévenir le cancer bougez! : 3 plans d’exercices 
simples et efficaces. Montréal : Éditions La Presse, 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.994062 C527p 

 

Craig, Fernance. Le magicien de la couleur tire sa révérence. Brossard : 
Éditions pour tous, 2000. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   B C886m 
Par le biais de son journal personnel, l'auteure évoque l'histoire de son mari André 
Jolicoeur, partiellement paralysé à la suite d'un accident pour être finalement emporté, 6 
ans après, par un cancer. Un récit touchant mais aussi une sorte de remerciement à tous 
ceux qui ont gravité autour du malade: médecins, infirmières, personnel hospitalier, 
bénévoles, parents, amis. [SDM] 

 

Davis, Sherry Lebed. En pleine forme après un cancer du sein : exercices 
essentiels de guérison du corps et de l’esprit. Boisbriand : Momentum, 2003. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.99449 D264e 

 

Delaigue-Cosset, Marie-France. Ces enfants qui vivent le cancer d’un parent. 
Paris : Vuibert, 2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   155.937083 D334c 



 

Dufour, Dominique. Le combat de ma vie : si je vieillis, c’est que je suis en 
vie… Montréal : Publistar, c2002. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.196994 D861 

 

Fabian, Carol. Le cancer du sein : traverser l’épreuve, étape par étape. 
Montréal : Éditions de l’Homme, c1993. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.99449 F118r.Fa 
L'ouvrage accorde une large place au diagnostic et aux méthodes thérapeutiques. Quelques 
pages sont consacrées au rétablissement affectif qui doit accompagner la guérison physique 
du cancer. [SDM] 

 

Gauthier, Ginette. Au-delà des larmes : toute une histoire-- vécue! Montréal : 
MFR, 2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.76092 G276 

 

Hirshaut, Yashar. Cancer du sein. Paris : Marabout, 2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.99449  H669c 
"Dépistage, diagnostic, récidive, traitements, chirurgie" 
 
Hirtzig Busquet, Isabelle.  Le cancer : toutes les réponses à vos questions. 
Montréal : Trait d’union, c2003. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.994 H671c 

 

Housden, Maria. Le cadeau d’Hannah. Paris : Presses de la Renaissance, 2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.19892 H842h 
Une mère raconte les derniers mois de vie de sa fille, atteinte d'un cancer du rein quelques 
semaines avant d'avoir trois ans. Un récit sobre et émouvant. [SDM] 

 

Jarousse, Noëlla. La volonté d’aimer : cancer & sexualité : des réponses 
claires et précises. Paris : Ellébore, c2001. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.994 J37v 

 



Joly, Marie. Anne : une histoire qu’on ne pouvait pas inventer : récit. 
Outremont : Libre expression, 2006. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   B J74 

 

Kelly, Pat. Cancer du sein : ce que vous devez savoir. Laval : G. Saint-Jean, 
2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.99449 K29c 
Destiné aux femmes à qui l'on a annoncé qu'elles sont atteintes d'un cancer du sein, le livre 
leur présente toutes les informations pertinentes pour faire face à cette maladie: réactions 
normales à une telle annonce et conseils sur l'attitude à adopter; nature et fréquence; 
ressources médicales et d'accompagnement; traitements et leurs effets secondaires; suivi 
et récidive; relations avec les proches. [SDM] 

 

Khayat, David. Des mots sur les maux du cancer. Paris : Mango, 2008. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.196994 K45d 
Enfin des réponses simples à toutes vos questions. 

 

Larin, Judith. Promets-moi de le dire : portrait d’une femme exceptionnelle 
qui s’offre le rendez-vous ultime avec elle-même. Outremont : Stanké, 
c2003. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.196994 H474L 
Judith Larin oeuvre en soins palliatifs. Ce témoignage émouvant évoque la relation 
particulière qu'elle a développée avec Hélène, atteinte d'un cancer du sein qui l'emportera 
au début de la cinquantaine. Le livre nous fait découvrir le cheminement d'Hélène, son 
courage face à cette terrible maladie et à la lente dégradation du corps. Mais il s'agit 
également d'un beau récit sur l'amitié, l'amour et la mort, sans oublier quelques piques 
contre un système de santé peu respectueux des mourants. [SDM] 

 

Leblanc, Sophie. Un dragon dans le cœur. Beauport : MNH, 1997. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   J 616.99449 L445u ☺ 
La mère de Laura est atteinte du cancer. La fillette est inquiète, elle a peur. Sa mère lui 
explique sa maladie, les soins et leurs conséquences, le combat qu'elle va mener pour vivre. 
La vie de la famille est perturbée et les sautes d'humeur fréquentes. Laura fait des 
cauchemars mais, avec sa grand-mère, elle les surmonte. C'est alors que lui apparaît un 
magnifique dragon qui l'invite à profiter de chaque instant partagé en famille. -- Face à 
l'absence d'ouvrage sur le sujet, l'auteure, elle-même frappée par le cancer, a rédigé ce 



livre explicatif pour sa fille. Sa démarche est simple, dans l'ordre des événements. Tout en 
ménageant le lecteur, les informations sont honnêtes et sans faux-fuyants. Ce petit album 
aux illustrations enfantines, rédigé avec sincérité, avec amour, peut être d'un grand secours 
à ceux qui, adultes et enfants, sont confrontés à cette dure réalité. Bravo. 

 

Lee, John R. Tout savoir sur le cancer du sein. Vannes : Sully, 2002. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.99449 L478t 
Une excellente synthèse très documentée sur le cancer du sein. Elle propose une nouvelle 
compréhension des mécanismes de la maladie ainsi que des traitements et des mesures de 
prévention qui sortent des sentiers battus. [SDM] 

 

Legendre, Marie-Victoire Renée. L’alarme à l’œil. Cap-Saint-Ignace : La Plume 
d’oie, 2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.196994 L511 

 

Lindsay, Anne. Bonne table, bon sens. Montréal : Éditions de l’Homme ; 
Toronto : Société canadienne du cancer, c1997. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   641.5 L748b 
Une alimentation susceptible de diminuer les risques de cancer. Conseils d'ordre diététique, 
suivis de recettes appropriées. [SDM] 

 

Madruga, Lenor. L’énergie de l’espoir. Paris : Presses de la Cité, c1983. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.43092 M183 
En 1974, à l'âge de 32 ans, une dame, qui occupait une situation intéressante en Californie, 
subit l'amputation de la jambe et d'une partie de la hanche gauches en raison d'une tumeur 
cancéreuse à l'articulation de la cuisse gauche. Elle raconte sa vie heureuse, son épreuve, 
ses problèmes de réadaptation et la réorganisation de sa vie. [SDM] 

 

 

Malépart, Jean-Claude. Les combats de Jean-Claude Malépart : récit 
autobiographique. Montréal : Editions du Méridien, 1989. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   BM245c 

 

 



Marie, Jean Emanuel. Attire d’elle. St-Zénon : L. Courteau, 2006. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   848.6 M334a 
Ouvrage autobiographique dans lequel l'auteur partage, sous forme de carnet de voyage, ses 
états d'âme liés au décès de sa femme, morte du cancer. [SDM] 

 

Monette, Pierre. Dernier automne. Montréal : Boréal, 2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   362.196994 D538m 

 

Moore-Mallinos, Jennifer. Maman a le cancer : vivre avec la maladie. Saint-
Lambert : Héritage jeunesse, c2008. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes J362.196994 M825m☺ 
Une collection d'albums invitant les jeunes enfants à réfléchir et à exprimer leurs émotions 
concernant certaines situations problématiques troublant la quiétude de leur quotidien, tout 
en proposant à leurs parents quelques pistes pour amorcer le dialogue et stimuler la 
communication. Sous ce titre, un garçonnet s'inquiète de la tristesse de ses parents et de 
leurs multiples rendez-vous. On lui explique bientôt qu'il n'est pas la cause de leur chagrin: 
sa maman a un cancer et doit suivre des traitements de chimiothérapie. Avec son papa, le 
jeune garçon mettra tout en oeuvre pour que sa maman se sente belle même si elle perd ses 
cheveux et que leur maison soit toujours aussi accueillante... -- Des aquarelles naïves 
illustrent avec tendresse et douceur ce récit qui aborde avec beaucoup de doigté la maladie, 
de même que la peur et les bouleversements qu'elle engendre dans la cellule familiale. 
L'auteure prend également soin de mentionner aux parents que la vérité ne peut être plus 
inquiétante que ce que l'enfant peut imaginer à partir des émotions et changements qu'il 
perçoit chez ses parents, d'où l'importance d'amorcer avec lui un dialogue. Un bel outil à 
exploiter. [SDM] 
 
Nielsen, Jerri. La prison de glace : Médecin au pôle Sud : l’incroyable combat 
d’une femme pour survivre. Paris : Albin Michel, 2001. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  610.92 N669 

 

O’Gleman, Geneviève. Les meilleures recettes anti-cancer. Montréal : 
Éditions La semaine, 2006. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.9940654 O35m 

 

 



Paré, Simon. Vivre avec le cancer de la prostate et survivre aux docteurs : 
récit. Montréal : HMH Hurtubise, 2008. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  362.196994 P227 

 

Patenaude, Robert. Les maladies malignes du sang. Montréal : 
Québec/Amérique, c1994. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes 616.9941 P295m 
Après avoir raconté son histoire personnelle dans le premier chapitre, l'auteur fait le point, 
en termes simples, sur les questions touchant le sang, la moelle osseuse, les maladies 
malignes qui peuvent s'y attaquer et leur traitement. Un tour d'horizon complet pour 
démystifier ce vaste champ d'intervention médicale. [SDM] 

 

Pausch, Randy. Le dernier discours. Neuilly-sur-Seine: M. Lafon, 2008. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes 158.1 P334 
Dernier discours d'un éminent professeur d'université en informatique sur le thème 
"Réaliser ses rêves d'enfant", alors qu'il vient juste d'apprendre qu'il est atteint d'un 
cancer terminal. Dans cet ouvrage poignant, sorte de message ultime qu'il offre à ses trois 
jeunes enfants, Pausch, nous fait partager sa philosophie de vie tout en parlant de son 
enfance, de sa jeunesse, de son rôle de père, de son enseignement, etc. [SDM] 

 

Pelletier, Renée. Avant de tourner la page : suivre le courant de la vie. 
Montréal : Médiaspaul, 2002. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes 158 P388a 

 

Petit, Richard. (Détour imposé). Montréal : Editions La Semaine, 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes 362.196994 P489 

 

Potvin, Louise. L’urgence de vivre… : …ne m’oublie pas!  Outremont : Publistar, 
2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  362.196994 P871 
Après une rémission de quatre ans et demi, alors qu'elle croit avoir enfin gagné le combat, L. 
Potvin reçoit une terrible nouvelle: le cancer est revenu, cette fois-ci avec un diagnostic de 
maladie incurable. Loin de se décourager, elle choisit d'y faire face et de vivre pleinement sa 
vie, "d'accepter le présent tel qu'il est". Au fil des pages, elle raconte comment elle a acquis 
cette sérénité et paix intérieure face à l'adversité. [SDM] 



 
Robitaille Manouvrier, Johanne. Notre pouvoir de guérison : le message du 
cancer et des autres maladies : témoignage. Outremont : Libre expression, 
2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  362.196994 R666 

 

Roy Nobert, Marie-Camille. Malgré le cancer-- la vie est belle : témoignages. 
Saint-Nicolas : Éditions Sept, c2006. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  362.196994 R888 

 

Sarfati, Sonia. Kamylle et Mélanie : d’après une histoire vécue. Montréal : 
Hurtubise HMH, 2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  362.19892 S244k 
L'histoire réelle de deux enfants atteintes de cancer: Kamylle, trois ans, et Mélanie, douze 
ans. Elles se sont liées d'amitié et ensemble ont partagé plusieurs moments jusqu'à ce que la 
mort les emporte à six mois d'intervalle. -- Un récit touchant raconté par la journaliste et 
romancière Sonia Sarfati, à la demande de Louise Portal, marraine du "Jardin de Kamyle et 
Mélanie", une maison qui sert aux familles dont un enfant est atteint de cancer. [SDM] 

 

Schwartzenberg, Leon. Requiem pour la vie. Paris : Le Livre de poche, 
[1986?], c1985. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  174.24 S399r 
Une réflexion bouleversante, émaillée d'expériences vécues et de faits réels. [SDM] 

 

Scrivener, Leslie. Terry Fox. Saint-Lambert : Héritage jeunesse, c1981. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  B F794s 

 

Servan-Schreiber, David. Anticancer : Prévenir et lutter avec nos défenses 
naturelles. Paris : Laffont, 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 S491a 

 

 



Simonton, Carl. Guérir envers et contre tout : le guide quotidien du malade et 
de ses proches pour surmonter le cancer. Paris : Éditions de l’Épi, c1982. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 S611g 
Un livre pour aider le patient et son entourage à développer un esprit positif, à tabler sur 
les facteurs émotionnels de résistance à la maladie: optimisme, relaxation, visualisation de 
son corps, soutien affectif de l'entourage, etc. Un best-seller dans la version originale 
américaine. [SDM] 

 

Sims, Diane. Cancer des ovaires : votre compagnon d’espoir. Saint-Hubert : 
Un Monde différent, 2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.99465 S614c 

 

Synnott, Dominique. Le cancer du sein : tout et même plus--. Montréal : 
Éditions La Semaine, c2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.99449 S993c 

 

Tu n’es pas seule : l’expérience du cancer : paroles de femmes. Montréal : 
Éditions de l’Homme, 2006. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  362.196994 T883 

 

Vallancien, Guy. La prostate après quarante ans : où est-elle? à quoi sert-
elle? ses maladies, les différents traitements. Toulouse : Privat, 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.65 V177p 

 

 

Violet, Lydie. La vie sauve. Paris : Éditions du Seuil, 2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  362.196994 V795 
Avec la collaboration de la romancière Marie Desplechin, Lydie Violet, une femme au début 
de la quarantaine, attachée de presse chez Grasset, raconte sa lutte contre une forme rare 
du cancer du cerveau. Un récit de courage, de ténacité et d'espoir. [SDM] 

 

 



Welch, H. Gilbert. Dois-je me faire tester pour le cancer? : peut-être pas et 
voici pourquoi. [Québec] : Presses de l'Université Laval, 2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 W439d 
"Dans ce livre vivant et bien documenté, un expert renommé en dépistage du cancer 
conteste une des croyances les plus robustes de la médecine: la meilleure défense contre le 
cancer est de le traiter tôt. La lecture de ce livre incitera à un peu plus de scepticisme à 
propos des dépistages les plus communs comme la scanographie du corps, la mammographie 
et le test de l'antigène prostatique spécifique." (cf. quatrième de couverture). [SDM] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



NON-FICTION    ☺ = for children 
 
Armstrong, Lance. It’s not about the bike : my journey back to life. New 
York: Berkley books, 2001. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  B A736 

 

Béliveau, Richard. Cooking with foods that fight cancer. McClelland & 
Stewart, c2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  641.5631 B431c 

 

Brill, Marlene Targ. Lung cancer. New York : Benchmark books, c2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes J 616.99424 B857L☺ 

 

Buckman, Robert. What you really need to know about cancer : a 
comprehensive guide for patients and their families. Toronto: Key Porter 
books, c1995. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 B925w 

 

Clark, Hulda Regehr. The cure for all cancers. San Diego, CA: New century 
press, c1993. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.99406 C593c 

 

Cukier, Daniel. Coping with radiation therapy : a ray of hope. Los Angeles: 
Lowell House, c1993. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 C966c 

 

Diamond, Harvey. Fit for life 3 : the new path to vibrant health. 
Scarborough, Ontario: Prentice-Hall, c1998. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.99449 D537f 

 

 



Drum, Davie E. Making the chemotherapy decision. Los Angeles: Lowell 
House, c1996. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 D795m 

 

Everyone’s guide to cancer therapy : how cancer is diagnosed, treated, and 
managed day to day. Kansas City: Andrews and McMeel, c2002. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 E93 

 

Henschke, Claudia I. Lung cancer : myths, facts, choices… and hope. New 
York: W.W. Norton, c2002. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.99424 H526L 

 

Hirshaut, Yashar. Breast cancer : the complete guide. New York : Bantam 
books, c2000. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.99449 H669b 

 

Johnson, Ann Donegan. The value of facing challenge : the story of Terry 
Fox. La Jolla, Calif.: Value communications, c1983. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  J B F796j☺ 

 

Keane, Maureen. What to eat if you have cancer : a guide to adding 
nutritional therapy to your treatment plan. Chicago: Contemporary books, 
c1996. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 K24w 

 

Lane, I. William. Sharks don’t get cancer : how shark cartilage could save 
your life. New York : Avery Publishing group, 1993, c1992. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 L265s 

 

Lindsay, Anne. Smart cooking : quick and tasty recipes for healthy living. 
Toronto: Macmillan of Canada, c2002. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  641.5 L748s 



Marks, Sheldon. Prostate & cancer : a family guide to diagnosis, treatment & 
survival. Cambridge, Mass.: Perseus Books, 2003. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.99463 M346p 

 

Moss, Ralph W. Antioxidants against cancer. Brooklyn, New York: Equinox 
press, c2000. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.99406 M913a 

 

Nielsen, Jerri. Ice bound : a doctor’s incredible battle for survival at the 
South Pole. New York: Hyperion, c2001. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  610.92 N669 

 

Rosenbaum, Ernest H. Cancer supportive care : a comprehensive guide for 
patient and their families. Toronto: Somerville House Publishing, c1998. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 R813c 

 

Scrivener, Leslie. Terry Fox : his story. Toronto : McClelland and Stewart, 
c1981. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  B F794s 

 

Servan-Schreiber, David. Anticancer : a new way of life. New York: Collins, 
2008. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.994 S491a 

 

Trillin, Calvin. About Alice. New York : Random House, c2006. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  814.54 T829 

 

Williams, Penelope. Breast landscape of an illness cancer. Toronto: Penguin, 
2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  616.99449 W726b 



ROMANS / FICTION - ☺ = POUR ENFANTS / FOR CHILDREN 

 

Auster, Paul. Brooklyn Folllies : roman. Arles : Actes Sud; [Montréal] : 
Leméac, 2007, c2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  AUST 
Alors qu'il vient de divorcer et qu'il se remet d'un cancer du poumon, un agent d'assurances 
retraité qui aborde la soixantaine revient s'établir dans le Brooklyn de sa petite enfance. 
Pour y mourir. Mais la rencontre imprévue d'un neveu qu'il avait en affection, l'arrivée 
impromptue d'une nièce de dix ans et quelques autres événements vont insensiblement 
changer son attitude face à l'existence. Un roman qui est un hommage à Brooklyn et aux 
marges de la vie, au simple bonheur d'exister, mais qui n'ignore pas les bigoteries et les 
convoitises qui le menacent. Il se termine d'ailleurs à huit heures, le matin du 11 septembre 
2001. [SDM] 
 

Bernard, Marie-Christine. Monsieur Julot : roman. Outremont : Stanké, 
2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  BERN 
Âgée d'une trentaine d'années et maman d'un garçonnet de quatre ans, Véronique Février en 
est à son deuxième séjour à l'hôpital de Chicoutimi pour le traitement d'un cancer. Elle y 
retrouve Marie-Louise, une nonagénaire avec qui elle s'était liée d'amitié, qui lui confie que 
son fils adoptif ne daigne pas lui rendre visite. Véronique prend l'initiative d'écrire à ce 
Henri Julot, à qui elle raconte les affres de sa maladie en tentant de le convaincre de rendre 
visite à sa vieille parente. Un récit émouvant rédigé par une femme ayant elle-même 
remporté la victoire contre le cancer. [SDM] 

 

Carrick, Carol. Upside-Down Cake. New York : Clarion books, c1999. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  J CARR ☺ 

 

Desrosiers, Sylvie. Le jeu de l’oie : petite histoire vraie d’un cancer. 
Montréal : La courte échelle, 2003. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  DESR 
Atteinte d'un cancer du sein, l'auteure a décidé de faire partager cette expérience par le 
biais d'un récit travesti en roman. Un livre émouvant, sensible, d'une grande franchise. Le 
troisième ouvrage pour adultes d'une auteure qui est bien connue des jeunes par la série des 
«Notdog». [SDM] 

 

 



Gagnon, Pierre. C’est la faute à Bono. Montréal : Hurtubise HMH, 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  GAGN 
Bon Dieu que c'est difficile de revenir chez les vivants [...]" (p. 128). Second récit d'un 
compositeur de musique publicitaire. Le héros de «5-FU», un publicitaire atteint d'un 
cancer, est en période de rémission: il découvre la "signification" et les "sous-entendus" du 
mot. Sa situation l'incite à pratiquer la "simplicité volontaire". Une partie de l'oeuvre est 
consacrée à la vie sentimentale du "rémissionneux" (p. 125). Style spontané, et registre de 
tons bien décrit par l'éditeur: "de la tendresse à la colère et de l'humour au cynisme, sans 
oublier quelques angoisses enrichissantes". [SDM] 

 

Gallié, Mathieu. La confrérie du crabe. Paris : Delcourt, 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  A BD GALL ☺ 
Cinq jeunes garçons atteints du crabe (le cancer) sont hospitalisés dans un étrange institut. 
La veille de leur opération, une religieuse donne à chacun un ballon. Mais le lendemain, leur 
corps intact, ils se réveillent dans un monde menaçant, avec loups-garous et vampires, sans 
que le lecteur sache s'il s'agit de la réalité ou du produit de leur imagination. Scénario de 
qualité, mené de main de maître, au suspense soutenu. Graphisme qui multiplie les clins d'oeil 
au cinéma expressionniste allemand (Murnau et cie). Découpage et couleurs d'une grande 
efficacité. [SDM] 
 

Gille, Elisabeth. Le crabe sur la banquette arrière. Paris : Gallimard, 1995, 
c1994. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  GILL 
L'auteure, atteinte d'un cancer, raconte sa vie depuis l'annonce de sa maladie et les 
réactions de son entourage. Doux-amer, un témoignage avant, pendant et après. [SDM] 
 
 

Gilson, Patrick. L’étoile de Léa.  Namur : Mijade, 2005, c2002. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  I GILS ☺ 
Un matin, Baptiste apprend que son amie Léa est très malade et qu'elle ne viendra pas à 
l'école. Baptiste se sent triste et aussi coupable d'avoir été désagréable avec son amie la 
veille. Il hésite à aller la voir à l'hôpital, mais il finit par y aller et son amie est très 
heureuse de ses visites. Léa meurt un soir où le ciel est tout illuminé et Baptiste sait que Léa 
est devenue une étoile brillante. Un album touchant abordant les thèmes de la maladie et de 
la mort avec simplicité et sans sensiblerie. Les illustrations cadrent tout à fait avec le ton 
du récit. [SDM] 
 
 
 



Gordimer, Nadine. Bouge-toi! Paris : Grasset, 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  GORD 
Comment le cancer d'un fils va faire exploser une famille en apparence sans histoires. Un 
roman nucléaire. [SDM] 
 

Gordimer, Nadine. Get a life. Toronto : Penguin Canada, c2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  GORD 
Winner of the Nobel Prize in literature. 
 

Herbold, Marie. Papa, on ne t’oubliera pas: le journal de la petite Marie 
Herbold pendant la maladie et la mort de son père. Zurich : Nord-Sud, 
c2002. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  I HERB ☺ 
À l'âge de treize ans, Marie a écrit un journal intime qui relate la maladie et la mort de son 
père. Les extraits que l'on peut lire ici, ainsi que ses dessins d'enfant qui les accompagnent, 
expriment bien ce que ressent l'enfant qui vit une telle expérience. [SDM]  
 
 

Juvigny, Hélène. Maman a une maladie grave. Toulouse : Milan jeunesse, 
2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  I JUVI ☺ 
La maman de Hugo a un cancer. Hugo le sait et éprouve face à cette situation des sentiments 
douloureux: tristesse, culpabilité, colère, honte, peur... Son papa le rassure de son mieux et 
lui fait comprendre qu'il n'est pas seul. Mieux encore, Hugo réalise peu à peu qu'il peut dire 
ce qu'il ressent. -- Des commentaires au bas des pages éclairent et mettent en perspective 
certains passages du récit. Un album qui pourra aider les enfants confrontés à la maladie 
grave d'un proche. 
 
 

Kluun, Ray. En plein cœur : roman. [Paris] : Presses de la Cité, 2007 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  KLUU 
La découverte, chez sa femme, d'un cancer du sein, bouleverse complètement un jeune 
homme heureux mais fragile. Humour et honnêteté pour ce premier roman. [SDM] 

 

 

 



Kuipers, Alice. Ne t’inquiète pas pour moi. Paris : Albin Michel, 2008. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  KUIP 
"Par le biais de Post-it sur le réfrigérateur, une mère et une fille mènent une 
correspondance vivante, enjouée, parfois coléreuse. Des petits tracas du quotidien aux 
doutes et souffrances de l'adolescence, cette correspondance offre un instantané de leur 
vie, jusqu'au jour où la mère découvre qu'elle est gravement malade..." (selon l'éditeur). 
[SDM] 

 

Pastureau, Monique. La vie à mort : récit. Paris : presses de la Renaissance, 
c1988. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  PAST 

 

Saint-Mars, Dominique de. La copine de Lili a une maladie grave. S.I. : 
Calligram, 2003. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  J SAIN ☺ 
Zigzou, l'amie de Lili, a un cancer. Heureusement cette maladie grave se soigne de mieux en 
mieux aujourd'hui. Lili et les élèves de sa classe sont solidaires de Zigzou, vont la visiter à 
l'hôpital, lui écrivent. Un récit qui aborde des questions comme la peur de la maladie, 
l'inquiétude, les traitements, et qui montre que l'épreuve peut faire grandir tout le monde. 
[SDM] 

 

 

Speltz, Ann. L’année où ma mère est devenue chauve. Saint-Lambert : 
Enfants Québec, 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  J SPEL ☺ 
La maman de Claire a un cancer du sein. La fillette, âgée de neuf ans, relate dans un journal 
intime ses préoccupations, ses inquiétudes et ses sentiments relatifs à cette situation 
pénible, au fil des mois. Elle y raconte les changements que la maladie a provoqués au sein de 
la vie quotidienne et familiale. Ce récit est entrecoupé de "nouvelles scientifiques" 
fournissant des explications claires et accessibles sur le cancer, le diagnostic, les 
traitements, etc. -- Un livre admirable et touchant, un outil précieux pour les parents et les 
éducateurs voulant expliquer le cancer et discuter avec les enfants des réactions et 
sentiments qu'il suscite. [SDM] 

 

 

 



Tibo, Gilles. Ma meilleure amie. Montréal : Québec Amérique, 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  J TIBO ☺ 
Du fond de son lit d'hôpital, un garçonnet regarde l'ombre mystérieuse qui hante les 
couloirs, repartant à l'occasion avec quelqu'un dans les bras afin de le conduire au pays des 
rêves. Un jour où il souffre particulièrement, le bambin invite la Mort à le rejoindre. Or, elle 
se contente de se reposer quelques instants au pied de son lit avant de repartir comme elle 
était venue. Profondément touché par cet être qui n'a pas d'amis et dont il ressent la 
profonde tristesse, l'enfant décide de l'apprivoiser, multipliant les blagues et les pitreries 
pour la faire rire, lui racontant ses rêves et lui inventant des histoires qui égaient son 
existence monocorde. Une complicité se tisse ainsi entre eux, si bien que la Mort se 
rapproche de plus en plus, jusqu'à s'étendre à ses côtés et à partager ses draps. Au fil des 
rencontres, elle lui apprend que la Vie est sa meilleure amie et qu'elles ont besoin l'une de 
l'autre, comme le Silence a besoin du Bruit et le Jour de la Nuit. Le garçonnet s'attache peu 
à peu à cette amie dont il partage la souffrance. Aussi, le jour où elle lui apprend qu'elle part 
pour un long voyage, la tristesse l'envahit. Cette dernière est toutefois chassée par la 
conviction qu'ils se retrouveront un jour et par l'annonce de sa guérison et de son retour 
imminent à la maison. Comme il s'est consolé dans les bras de la Mort, il peut enfin se jeter 
dans les bras de la Vie... -- Un album tout en finesse et en poésie, magnifiquement illustré 
par les dessins au trait aérien de Janice Nadeau, dans lesquels le noir omniprésent s'égaie 
peu à peu de touches de jaune et de rouge, alors que les tristes paysages de l'hiver 
renaissent à la vie. Un ouvrage d'une indéniable qualité, pour amorcer un dialogue sur la 
mort. [SDM] 
 

Tremblay-D’Essiambre. Louise. La dernière saison. 1, Jeanne.  Laval : Guy 
Saint-Jean, 2006. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  TREM v.1 
Un diagnostic confirmant la présence d'une tumeur dans le genou gauche de Jeanne met un 
terme à sa paisible retraite avec son mari, Thomas. Les projets envolés, elle doit maintenant 
lutter contre cette maladie et les peurs qu'elle éveille. [SDM] 
 
Vézina, Michelyne. Cercle d’amitié. Saint-Pie : Éditions JKA, 2009. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  VEZI 
L'amitié de cinq femmes est bouleversée par la maladie de l'une d'elles. [SDM] 



 
ORGANISMES 
CANCER 
 
ORGANISATIONS 
CANCER 

 
 
 
SERCAN 
50, rue Chénier  
Saint-Eustache (Québec)  J7R 5W6  
Téléphone : 450 491-1912  
Télécopieur : 450 491-5770 
Courriel : sercan@videotron.ca 
Site Internet : 
http://www.cbcn.ca/fr/?section=6&category=255&regionid=&page=2066 
Services pour personnes atteintes du cancer 
 
 
Société canadienne du cancer 
Canadian Cancer Society 
5151, boul. de l’Assomption 
Montréal (Québec)  H1T 4A9 
Téléphone : 514 255-5151 
Télécopieur : 514 255-2808 
Courriel : info@sic.cancer.ca  
Site Internet : www.cancer.ca  
 
Bureau régional Laval/Lanaudière  
2598, boul. Le Corbusier 
Laval (Québec) H7S 2K8 
Contact : Linda Gaudreau 
Téléphone : 450 973-6668 
Télécopieur : 450 973-3399 
Courriel : lgaudreau@quebec.cancer.ca  
 
 
Fondation québécoise du cancer 
2075, rue de Champlain 
Montréal (Québec) H2L 2T1 
Téléphone : 514 527-2194 
Télécopieur : 514 527-1943 
Courriel : cancerquebec.mtl@fqc.qc.ca  
Site Internet : www.fqc.qc.ca  
 

mailto:sercan@videotron.ca
http://www.cbcn.ca/fr/?section=6&category=255&regionid=&page=2066
mailto:info@sic.cancer.ca
http://www.cancer.ca/
mailto:lgaudreau@quebec.cancer.ca
mailto:cancerquebec.mtl@fqc.qc.ca
http://www.fqc.qc.ca/


 
 

Leucan 
Siège social 
5800, rue Saint-Denis, bureau 505 
Montréal (Québec) H2S 3L5 
Téléphone : 514 731-3696 
Téléphone sans frais : 1-800-361-9643 
Télécopieur : 514 731-2667 
Courriel : info@leucan.qc.ca 
Site Internet : www.leucan.qc.ca 
 
 
Centre d’information Leucan 
CHU Sainte-Justine 
Centre de cancérologie Charles-Bruneau 
3175, Chemin de la Côte Sainte-Catherine, local V.12.46 
Montréal (Québec) H3T 1C5 
Téléphone : 514 345-2336 
Téléphone sans frais : 1-866-590-4847 
Télécopieur : 514 345-2112 
Courriel : info.leucan.hsj@ssss.gouv.qc.ca 
Site Internet : www.centreinfo.leucan.qc.ca 

mailto:info@leucan.qc.ca
http://www.leucan.qc.ca/
mailto:info.leucan.hsj@ssss.gouv.qc.ca
http://www.centreinfo.leucan.qc.ca/


SITES INTERNET 
CANCER 
 
INTERNET 
CANCER 
 
 
Vue sur le cancer 
Cancer View Canada: linking Canadians to cancer services, informations & 
resources 
http://www.vuesurlecancer.ca 
Un lieu de rendez-vous virtuel complet qui permettra aux malades et à leurs proches 
d’en apprendre sur le cancer. Et surtout de distinguer le frai du faux. Une porte d’entrée 
unique avec vérification des données et une assurance que ce qu.on lit est crédible (Dr. 
Louis Dionne, chirurgien oncologue Hôtel-Dieu de Québec). 
 
Section « À propos du cancer » de la Société canadienne du cancer 
About « Cancer » from the Canadian Cancer Society 
http://www.cancer.ca/ccs/internet/standard/0,,3649_10127__langId-fr,00.html 
Site de la Société canadienne du cancer rempli d’informations sur la maladie. 
 
Site de la Fondation québécoise du cancer 
www.fqc.qc.ca  
La section « Je m’informe » contient beaucoup d’informations sur les différentes formes 
de cancer. Vous y trouverez une encyclopédie, des dossiers, un guide de prévention, des 
publications téléchargeables en ligne ainsi que des statistiques sur le cancer.  
 
La section « Centre de documentation virtuel » est une véritable bibliothèque en ligne : 
vous pouvez emprunter gratuitement jusqu’à trois documents à la fois, qui vous seront 
expédiés par la poste. Pensez cependant à consulter votre bibliothèque municipale avant 
d’utiliser ce service. 
 
Le réseau canadien du cancer du sein 
Canadian Breast Cander Network 
http://www.cbcn.ca/fr?section=1 
 
 
Dossier Wikipédia « Cancer » 
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cancer 
Dossier de l’encyclopédie libre Wikipédia qui traite du cancer. 
 
Dossier Doctissimo « Le cancer » 
http://www.doctissimo.fr/html/dossiers/cancer/cancer.htm  
Dossier très étayé du site français Doctissimo traitant du cancer. 
 
 

http://www.vuesurlecancer.ca/
http://www.cancer.ca/ccs/internet/standard/0,,3649_10127__langId-fr,00.html
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