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DOCUMENTAIRES / NON-FICTION   
☺ = pour enfants / for children 
 
 
Aubé, Rosanne. Le labyrinthe de Jean-Michel : mon fils autiste de la maternelle à 
l’université. Montréal : Publistar, 2009. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.9285882 A888 

 
Aubut, Nancy. L’éveil à l’autisme : portrait d’une famille atypique. Le Gardeur : Impact, 
2008. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.85882 A897e  

 
Boulanger, Ginette. Écoute mes yeux. Chicoutimi : JCL, 1994. 

    Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes  B B763b 
Un récit dont le narrateur Michaël est un enfant autiste de sept ans. [SDM] 

 
Dubreuil, Lucie. Que le pouvoir des mots me vienne : récit : voyage d’une mère au cœur de 
l’autisme. Saint-Alphonse-de-Granby : Messagers des étoiles, 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.85882 D819q 

 

Juhel, Jean-Charles.  La personne autiste et le syndrome d’Asperger. [Québec] : Presses 
de l'Université Laval ; Lyon : Chronique sociale, 2003. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.928982 J93p 
Panorama des connaissances actuelles sur les causes de l'autisme. On y aborde notamment les 
particularités de développement de la personne autiste sur les plans physiques et cognitifs, l'affectivité, 
l'intervention éducative, les aspects particuliers du syndrome d'Asperger. En annexes: plan de service 
individualisé, plan d'intervention en milieu scolaire. [SDM] 
 



Lazartigues, Alain.  Les troubles autistiques : du repérage précoce à la prise en charge. 
Paris : Ellipses, 2005. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.928982 L431t 

 

Lemay, Michel.  L’autisme aujourd’hui. Paris : O. Jacob, 2004. 
� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.928982 L549a 

"Que sait-on aujourd'hui de l'autisme? Comment le soigner? Quelles en sont les origines? [...] l'auteur 
dresse un bilan lucide des apports de chaque discipline: psychanalyse, neurobiologie, génétique, thérapies 
éducatives..." (cf. quatrième de couverture). [SDM] 
 

Manuel à l’intention des parents ayant un enfant présentant de l’autisme. Mouans 
Sartoux : A.F.D., 2007. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.9285882 M294 
"Éduquer, c'est-- amener l'autonomie" 

 

Moore-Mallinos, Jennifer. Einstein serait-il Einstein sans l'autisme? : [vivre avec 
l'autisme] . [Saint-Lambert] : Héritage jeunesse, c2008. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   J 618.928982 M825e  ☺ 
Une collection d'albums invitant les jeunes enfants à réfléchir et à exprimer leurs émotions concernant 
certaines situations problématiques troublant la quiétude de leur quotidien, tout en proposant à leurs 
parents quelques pistes pour amorcer le dialogue et stimuler la communication. Sous ce titre, un garçonnet 
confie qu'il éprouve des sentiments ambigus à l'égard d'Antoine, son jeune frère autiste, qui leur attire les 
moqueries de leurs camarades d'école. Avec l'aide de son enseignante, il élabore un plan afin de 
démystifier l'autisme aux yeux des autres enfants, qui découvrent avec étonnement que des personnes 
célèbres souffraient de la même maladie qu'Antoine. -- Des aquarelles naïves illustrent avec tendresse et 
douceur ce récit qui aborde avec beaucoup de doigté la maladie, de même que l'embarras qu'elle engendre 
chez les proches des patients, qui doivent souvent surmonter nombre d'embûches au quotidien. Un bel outil 
à exploiter. [SDM] 
 

Mottron, Laurent. L’autisme, une autre intelligence : diagnostic, cognition et support des 
personnes autistes sans déficience intellectuelle. Sprimont : Mardaga, c2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.85882 M922a 

 

Nazeer, Kamran. Laissez entrer les idiots : le témoignage fascinant d’un autiste. Paris : 
Oh ! éditions, 2006. 

�  Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   616.85882 N335L 

 

 



Poirier, Nathalie. L’autisme, un jour à la fois. Québec : P.U.L., 2008. 
� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.928982 P753a 

"Cet ouvrage est le fruit d'un dialogue entre une mère empressée d'aider sa fille en difficulté et une 
psychologue ayant déjà accompagné des enfants atteints d'un trouble envahissant du développement, 
apparenté à l'autisme. Combinant le témoignage et l'analyse, les auteures abordent successivement la 
grossesse de la mère, la naissance de la petite Maëlle, les premiers signes de sa détresse, les inquiétudes 
et le désarroi de la mère et des proches, la recherche d'un diagnostic, et malgré les failles du système de 
santé, le choix des méthodes d'encadrement, sans oublier la rencontre d'une enfant qui espère, elle aussi, 
grandir comme les autres, entrer à l'école et dans le monde des grands. Le dialogue se termine par 
l'élaboration d'un petit guide de survie." (cf. quatrième de couverture). [SDM] 

 

Rose, Marie. L’autisme et le syndrome d’Asperger. Sainte-Thérèse : Editions Tam-Tam, 
c2000. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.928982 R797a 

 

Rothenberg, Mira. Des enfants au regard de pierre. Paris : Éditions du Seuil, c1979. 
� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.928982 R846d 

 

Seroussi, Karyn. Unraveling the mystery of autism and pervasive developmental 
disorder : a mother’s story of research and recovery. New York : Simon and Schuster, 
c2000. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.928982 S486u 

 

Sésame autisme. Comment vivre avec une personne autiste. Paris : J. Lyon, 2005. 
� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.928982 C734 

Écrit dans un langage clair, ce livre offre informations et conseils à ceux qui partagent la vie au quotidien 
d'un enfant autiste. On y apprendra, entre autres, l'historique de cette pathologie, le dépistage et 
diagnostic, les prises en charge et traitements possibles, les soins, la socialisation, l'intégration scolaire, 
etc. [SDM] 

 

 

Synodinou, Claire. Autisme infantile : approche thérapeutique. Paris : Aubier, 1998. 
� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.928982 S993a 

Concept et signification de l'autisme; quelques cas de thérapie analytique; aspects théoriques dans la 
rencontre avec l'enfant autistique. [SDM] 
 
 



Wiseman, Nancy D. Could it be autism ? : a parent’s guide to the first signs and next 
steps. New York : Broadway books, 2006. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   618.9285882 W814c 

 
 

 

 

 



 

ROMANS / FICTION        ☺ = pour enfants / for children 
 
 
Haddon, Mark. The curious incident of the dog in the night-time.  Toronto : Anchor 
Canada, 2004. 

� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   HADD 
 

Hayden, Torey L. L’enfant au chat. Paris : Les Presses de la Cité, c2000. 
� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   HAYD 

Par un célèbre pédiatre, un premier roman sympathique qui met en vedette une romancière hantée par un 
alter ego inventé, son fils autiste quasi possédé par son chat en peluche et le psychiatre qui devrait les 
guérir tous deux. [SDM] 

 

Hayden, Torey L. L’enfant blessée. Paris : Les Presses de la Cité, 2003. 
� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   HAYD 

Sous forme romanesque, l'expérience de l'auteur pédopsychologue auprès d'une petite fille autiste. [SDM] 

 

Marleau, Brigitte. Lolo : l’autisme. Terrebonne : Boomerang, c2006. 
� Bibliothèque municipale de Deux-Montagnes   I MARL  ☺ 

Une collection proposant de courtes fictions qui permettront aux parents et éducateurs "de sensibiliser 
les enfants à la richesse des différences" (cf. quatrième de couverture). Sous ce titre, Marco est intrigué 
par cet ami de la garderie qui crie quand on lui demande d'arrêter une activité, fait le moulin à vent avec 
ses bras, ne parle pas, mange toujours du macaroni, etc. Et pourtant, c'est le meilleur pour faire des 
casse-tête et il lui prend la main pour aller jouer au train... -- Un bel outil d'intervention abordant 
l'autisme avec simplicité et délicatesse dans un texte joliment rimé, illustré de charmantes peintures aux 
couleurs éclatantes. [SDM] 



ORGANISMES 
AUTISME ET SYNDROME D’ASPERGER 
 
ORGANISATIONS 
AUTISM AND ASPERGER SYNDROME 

 
 
 

Fondation Autisme Laurentides 
C.P. 455 
Saint-Jérôme (Québec) J7Z 5V2 
Téléphone : 450 569-1794, poste 227 
Télécopie : 450 569-6022 
Courriel : fondation@autismelaurentides.org 
Site Internet : http://www.fondationautismelaurentides.org 
 
 
 
Société de l’autisme des Laurentides 
474, rue Laviolette 
Saint-Jérôme (Québec) J7Y 2T7 
Téléphone : 450 569-1794 
Télécopie : 450 569-6022 
Courriel : info@2autismelaurentides.org 
Site Internet : http://www.autismelaurentides.org 
 
 
 
Autisme Montréal(Français/English) 
4450, rue St-Hubert – Local 320 
Montréal (Québec) H2J 2W9 
Téléphone : (514) 524-6114 
Télécopieur : (514) 524-6420 
Courriel : atedm@autisme-montreal.com 
Site Internet : http://www.autisme-montreal.com 
 
 
Centre d’apprentissage en autisme et en déficience intellectuelle 
Miriam Foundation : Gold learning center 
Centre communautaire Lori Black de Ville Mont Royal 
8160, Chemin Royden 
Ville Mont Royal (Québec) H4P 2T2 
Téléphone : (514) 345-8330 
Télécopieur : (514) 345 6904 
Courriel : info@goldlearningcentre.com 
Site Internet : http://www.goldlearningcentre.com/ 
 
 

mailto:fondation@autismelaurentides.org
http://www.fondationautismelaurentides.org/
mailto:info@2autismelaurentides.org
http://www.autismelaurentides.org/
mailto:atedm@autisme-montreal.com
http://www.autisme-montreal.com/
mailto:info@goldlearningcentre.com
http://www.goldlearningcentre.com/


Fédération québécoise de l’autisme et des autres troubles envahissant du développement 
65, rue de Castelnau Ouest – Bureau 104 
Montréal (Québec) H2R 2W3 
Téléphone : (514) 270-7386 
Télécopieur : (514) 270-9261 
Courriel : fqa@contact.net 
Site Internet : http://www.autisme.qc.ca/ 
 
 
SaTeDI : Spectre autistique troubles envahissants du développement international 
3, place du Clos-Montholon 
92 240 Malakoff 
France 
Courriel : canada@satedi.org 
Site Internet : http://www.satedi.org/index.php 

Première association francophone internationale de personnes atteintes d'un trouble envahissant du 
développement, plus communément appelé autisme. Actuellement, elle compte des membres de France, 
Belgique, Québec et Suède. Il s'agit d'un organisme fait par et pour les personnes TED. 
 
 
Société canadienne de l’autisme 
Autism Society Canada 
1670, Chemin Heron - Boîte 22017 
Ottawa (Ontario) K1V 0C2 
Téléphone : (613) 789-8943 
Télécopieur : (613) 789-6985 
Courriels : louise@autismsocietycanada.ca 

info@autismsocietycanada.ca 
Site Internet : http://www.autismsocietycanada.ca 
 

mailto:fqa@contact.net
http://www.autisme.qc.ca/
mailto:canada@satedi.org
http://www.satedi.org/index.php
mailto:louise@autismsocietycanada.ca
mailto:info@autismsocietycanada.ca
http://www.autismsocietycanada.ca/


INTERNET 
AUTISME ET SYNDROME D’ASPERGER 
 
INTERNET 
AUTISM AND ASPERGER SYNDROME 
 
 
 
 
Article « L’autisme infantile au Canada : questions relatives à l’intervention 
comportementale » 
http://www.parl.gc.ca/information/library/PRBpubs/prb0593-f.htm 
Article du « Service d’information et de recherche parlementaires » sur le site Internet du Parlement 
du Canada. 
 
 
Autism, from Wikipedia, the free encyclopedia 
http://en.wikipedia.org/wiki/Autism 
 
 
Autisme Europe 
http://www.autismeurope.org/ 
Autisme-Europe est une association internationale dont  le principal objectif est de défendre les droits 
des personnes atteintes d'autisme et de leurs familles et d’aider à améliorer leur qualité de vie. 
 
 
Dossier « Autisme : sortir de l’isolement » 
http://www.doctissimo.fr/html/dossiers/autisme.htm 
Site français de vulgarisation médicale Doctissimo 
 
 
Dossier « Le syndrôme Asperger » 
http://www.petitmonde.com/iDoc/Article.asp?id=7144 
Site Internet PetitMonde.com, le magazine Web des parents 
 
 
Fondation pour vaincre l’autisme 
http://www.vaincre.com/ 
Site d’une fondation québécoise : « Fondation pour vaincre l’autisme » 
 
 

http://www.parl.gc.ca/information/library/PRBpubs/prb0593-f.htm
http://en.wikipedia.org/wiki/Autism
http://www.autismeurope.org/
http://www.doctissimo.fr/html/dossiers/autisme.htm
http://www.petitmonde.com/iDoc/Article.asp?id=7144
http://www.vaincre.com/

